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* Viveka: discernimento e discriminazione
nelle tradizioni filosofiche indiane

docente:
- Introduzione, teoria e linguistica sul tema glanni Pellegrint
« Significati del termine viveka nei testi antichi
« Usi e sviluppi di una nozione trasversale moolgLLth:

ownline

* Il termine viveka negli Yogasdtra:
prospettive antropotecniche e ascetiche

* Applicazioni del discernimento nel testo e
nei commenti

» Connessioni inaspettate: discernimento,
abhyasa (esercizio reiterato) e vairagya
(distacco/decolorazione)

* Tirare le fila: yoga & viveka!
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